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Jaydess® Spirale 
 

 

 

 

Die Jaydess® Spirale ist zur Zeit die kleinste Spirale der Welt und verhütet über 
einen Zeitraum von 3 Jahren.  

 
Sie enthält kein Östrogen und kann deshalb auch gut während der Stillzeit oder 

bei gewissen Risikofaktoren angewendet werden.  
 

Das enthaltene Gelbkörperhormon Levonorgestrel wird in geringen Mengen 
ausgeschüttet – dadurch wird der Eisprung nur selten unterdrückt und es kann 

weiterhin den natürlichen Zyklus respektieren. 
 

Ein weiterer Pluspunkt ist die Verringerung des menstruellen Blutverlustes und 
der menstruellen Beschwerden.  

 
 
 

Weitere Informationen: 
 

www.jaydess.ch 
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Panorama-Test 
 

 

 

Der Panorama-Test ist ein nicht-invasiver Test. Das heisst die Untersuchung 

erfolgt nach einer Blutentnahme bei der schwangeren Frau. Das Blut der Mutter 

enthält zellfreie DNA (Erbgut) von beiden, der Mutter und des Kindes. Es sind 

Rückschlüsse auf DNA-Veränderungen beim Kind möglich:  

Chromosomen 21, 18, 13. 

Der Test kann ab der abgeschlossenen 9. Schwangerschaftswoche (idealerweise 

in der 12. Schwangerschaftswoche) durchgeführt werden. 

 

Das Testresultat wird dem betreuenden Arzt mitgeteilt, der den Test in Auftrag 

gegeben hat. 

 

In folgenden Situationen ist der Test nicht möglich: 

Zwillings- oder Mehrlingsschwangerschaft, Eizellspende oder nach einer 

Knochenmarkstransplantation bei der Mutter. Bei Blutsverwandtschaft der 

Eltern (Cousins) ist die Aussage allenfalls eingeschränkt. 

 

 

 

Weitere Informationen: 

 

www.genetica-ag.ch 
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Qlaira® Pille 

 

 
Die Qlaira® Pille ist ein Arzneimittel zur hormonalen Empfängnisverhütung, sie 
wird auch zur Behandlung von verstärkten Menstruationsblutungen bei Frauen 

angewendet, die eine orale Empfängnisverhütung wünschen.  
 
 

Sie ist eine niedrig dosierte kombinierte Pille mit den Wirkstoffen 
Estradiolvalerat (Östrogen) und Dienogest (Gestagen). 

 
 

Die Menstruation kann während der Einnahme von Qlaira® schwächer und 
kürzer sein. Dadurch kann sich die Gefahr eines Eisenmangels verringern. 
Beschwerden während der Menstruation werden mit Qlaira® leichter oder 

verschwinden ganz und die Zyklen werden regelmässiger. 
 

 

Die Packung enthält 28 Filmtabletten: 26 farbige aktive und 2 weisse inaktive 
(Placebo) Filmtabletten. Die Einnahme erfolgt täglich. Die Dosierung der 

Tabletten ist dem natürlichen Zyklus nachempfunden und bietet jeden Tag die 
niedrigste Menge an Hormonen, welche für deine zuverlässige Verhütung 

notwendig ist. Die weissen Filmtabletten (Placebo) enthalten keinen Wirkstoff.  
 
 

Weitere Informationen: 
 

www.qlairach 


